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Januar

So, 20. Januar	 «Bibliodrama», Sr. Rafaela Krummenacher, 
14.00 – 18.00 Uhr	 Kloster St. Klara, offen für Männer und Frauen

So, 20. Januar	 Offene Vesper, Kirche St. Klara,  
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Di, 22. Januar	 Innehalten, Kirche St. Klara, 
ab 19.50 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Februar

So, 17. Februar	 Offene Vesper, Kirche St. Klara,  
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Di, 26. Februar	 Innehalten, Kirche St. Klara, 
ab 19.50 Uhr	 offen für Männer und Frauen

März

So, 17. März	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Mi, 20. März	 Generalversammlung Freundeskreis Kloster  
20.00 Uhr 	 St. Klara (FKS) im Pestalozzisaal Stans

Sa, 23. März und	 Wochenende in der Stille
So, 24. März	 für Frauen im Kloster St. Klara 

Di, 26. März	 Innehalten, Kirche St. Klara, 
ab 19.50 Uhr	 offen für Männer und Frauen 



April

So, 21. April	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Di, 23. April	 Innehalten, Kirche St. Klara, 
ab 19.50 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Fr, 26. April	 «Schweige und höre». 
21.15 – 23.15 Uhr	 Meditativer Weg in die Nacht,
		�  Hinhören auf die Geräusche des Abends  

und der Nacht. Mit Ursula Späni.
		�  Besammlung bei der Klosterpforte,  

offen für Männer und Frauen

April / Mai

4 bis 6 Abende	� Spiritualität im Alltag.  
Mit Sr. Sabine Lustenberger, 	Stans und  
Sr. Ruth Walker, Flüeli-Ranft,

		  offen für Männer und Frauen

Mai

So, 5. Mai	 Fest des Hl. Prosper, Festgottesdienst,  
09.30 Uhr	 Kirche St. Klara



Mi, 8. Mai	 Vortrag von Dr. Marita Haller-Dirr.
19.30 Uhr	� «Die grösste Herzlichkeit für mein Werk fand ich 

bey den Kapuzinern und Klosterfrauen.»  
Johann Heinrich Pestalozzis Zeit im  
Kapuzinerinnenkloster – St. Klara in Stans 
vom 7.12.1798 bis zum 8.6.1799.

		�  Pfarreiheim Stans. Gemeinsame Veranstal-
tung von aktuRel und FKS

So, 19. Mai 	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer u. Frauen

Mi, 22. Mai	 Maiandacht der fmg Stans in der Kirche St. Klara. 
19.30 Uhr	 Es singt die Frauenschola Stans.
		  offen für Männer und Frauen.

Di, 28. Mai	 Innehalten, Kirche St. Klara, 
ab 19.50 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Do, 30. Mai	 Fronleichnam, Eucharistiefeier, Kirche St. Klara,
09.30 Uhr	 anschliessend tagsüber eucharistische Anbetung
17.30 Uhr	 Vesper, Kirche St. Klara

Juni

So, 2. Juni	 Eucharistiefeier, Kirche St.Klara,
09.30 Uhr	 anschliessend tagsüber eucharistische Anbetung
17.30 Uhr	 Vesper, Kirche St. Klara



So, 16. Juni 	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Fr, 21. Juni bis	 Exerzitien für Frauen und Männer mit Sr. Sabine
Sa, 29. Juni	 Lustenberger, St. Klara, im Haus der Begegnung
		  in Ilanz GR, Beginn 26. Juni, ca. 17.00 Uhr 
		  (genauere Infos auf www.kloster-st-klara-stans.ch) 

Di, 25. Juni	 Innehalten, Kirche St. Klara,
ab 19.50 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Fr, 28. Juni	 «Schweige und höre». 
21.15 – 23.15 Uhr 	� Meditativer Weg in die Nacht,  

Hinhören auf die Geräusche des Abends  
und der Nacht. Mit Ursula Späni.  
Besammlung bei der Klosterpforte,  
offen für Männer und Frauen

Juli

So, 21. Juli	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

August

So, 11. August	 St. Klara-Fest, Festgottesdienst, Patrozinium,
09.30 Uhr	� Kirche St. Klara,  

eventuell mit anschliessendem Apéro

So, 18. August	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen 



Fr, 23. August	 «Schweige und höre».  
21.15 – 23.15 Uhr 	� Meditativer Weg in die Nacht,  

Hinhören auf die Geräusche des Abends  
und der Nacht. Mit Ursula Späni.  
Besammlung bei der Klosterpforte,  
offen für Männer und Frauen 

Sa, 24. August /	 Sommerwochenende für Frauen  
So, 25. August	 im Kloster St. Klara

September

So, 15. Sept.	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

So, 22. Sept.	 «Bibliodrama» 
14.00 – 18.00 Uhr	 Mit Sr. Rafaela Krummenacher, Kloster St. Klara, 
		  offen für Männer und Frauen

Di, 24. Sept.	 Führung durch die Kapuzinerkirche und  
19.30 Uhr	 die Klosterkirche St. Klara. 
		  Treffpunkt 19.30 Uhr bei der Kapuzinerkirche.
		�  Mit Dr. Marita Haller-Dirr und  

Dr. Christian Schweizer.

Sa, 28. Sept. bis	 Tage der Stille und der Meditation (Kurzexerzitien)
Mi, 2. Oktober	� für Frauen im Kloster St. Klara,  

Mit Sr. Sabine Lustenberger
		  Beginn: 28. Sept. 17.00 Uhr
		  (genauere Infos auf www.kloster-st-klara-stans.ch)



Oktober

Fr, 4. Okt.	 St. Franziskus-Fest,
09.30 Uhr	 Festgottesdienst, Kirche St. Klara 

So, 20. Okt.	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Di, 22. Okt.	 Innehalten, Kirche St. Klara, 
ab 19.50 Uhr	 offen für Männer und Frauen

November

Sa, 16. Nov.	 Wochenende in der Stille für Frauen  
So, 17. Nov.	 im Kloster St. Klara

So, 17. Nov.	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Di, 26. Nov.	 Innehalten, Kirche St. Klara, 
ab 19.50 Uhr	 offen für Männer und Frauen

Dezember

So, 15. Dez.	 Offene Vesper, Kirche St. Klara, 
17.30 Uhr	 offen für Männer und Frauen 

Beachten Sie bitte auch die Veranstaltungen des  
Vereins Kapuzinerkirche Stans VKS. www.vks-nw.ch



Zwei neue Angebote im Jahresprogramm:

Bibliodrama
Die Sehnsucht nach authentischer Glaubenserfahrung ist gross.  
Bibliodrama ist ein Instrument, dem tiefen Glaubensverlangen von 
Menschen Raum zu geben. Im Bibliodrama werden Menschen ange-
sprochen auf das, was sie in der Tiefe bewegt und was sie trägt. Die 
Bibel nennt das kurz und bündig Glauben. 

Im Bibliodrama verbindet sich die biblische Geschichte unmittelbar 
mit der eigenen Lebens- und Glaubensbiografie. Konkret werden 
wichtige Orte des biblischen Textes im Raum ausgelegt. Die am 
Bibliodrama Teilnehmenden nehmen den für sich im Moment passen-
den Ort ein und begeben sich in eine freigewählte Rolle. Im Biblio-
drama begegnen einander das Geheimnis Mensch und das Geheimnis 
Gott, provozieren und beleben sich gegenseitig. Die biblischen Ge-
schichten sind nicht unverbindlich. Sie sind Einladung und Appell. 
Als solche fordern sie eine Antwort. Die Richtung der Einladung ist 
eindeutig. Immer geht es um eine Einladung ins Leben.

Ins Leben locken – das hat zu tun mit Sichtbarwerden, Zugehörigkeit 
erfahren, Verwandelt werden. 

Sr. Rafaela Krummenacher



Schweige und Höre
In der Dämmerung und in der Nacht ohne Lichtquelle dem geführten 
Weg folgen und den Geräuschen lauschen ... 

Wer sich auf ein eindrückliches Hör-Experiment einlassen mag, ist 
herzlich eingeladen, an einem der Horch-Spaziergänge mitzukommen. 
Wir treffen uns jeweils an der Klosterpforte, gehen dann zu einer 
kurzen Einführung in den Klostergarten und ziehen dann los. Gutes 
Schuhwerk und wettertaugliche Kleidung ist unerlässlich. Wir gehen 
auch bei Regen. Dann gibt’s heissen Tee mit auf den Weg ... 

Ursula Späni 

(Ursula Späni lebt seit 1 ½  Jahren in Weggemeinschaft mit der Schwestern
gemeinschaft im Kloster St. Klara.)
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